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महारा Ō̓  की लोकधारा : लिलत - परंपरा और भिवतʩ 

डॉ. िवȨासागर पाटंगणकर* 

सारांश 

महारा Ō̓  मŐ लोकनाǨ की एक सशƅ परंपरा रही है । लोकनाǨ धमŊिवधी से संबिधत 
होने के कारण उसे िविधनाǨ के ŝप मŐ जाना जाता है । लोकोȖव, धािमŊक समारोह 
मŐ देवदेवताओ ंका पूजन - याũा, महोȖव मŐ िविशʼ िनयत ितथी, Ůसंग मŐ वह मठ - 
मंिदरो ं मŐ आयोिजत होता है । उसके पीछे धािमŊक ŵ̡दाभाव तथा मनोरंजन और 
तȇǒान का Ůितपादन यह हेतु लिƗत होते हœ । महारा Ō̓  मŐ चली आयी यह परंपरा" 
लिलत" कीतŊन मŐ उिचत ŝपसे िदखायी देती है । जैसे की गोधंल, जागरण, बोहाडा, 
यƗगान, नौटंकी, दशावतार Ůयोग यह लोकरंगभूमी के आिवʺार है, वैसेही" लिलत" 
एक लोकरंगभूमी का ŮाकǨ है । िहंदु˕ान के िविभɄ राǛो ंमŐ" लिलत" की परंपरा 
िविभɄ नामो ं से Ůचिलत हœ । जैसे मथुरामŐ Űजिबहार, बंगाल मŐ कृˁलीला नाǨ, 
कनाŊटक मŐ भागवतनाटक आदी । 

 महारा Ō̓  मŐ" लिलत" सादर करने की परंपरा मंिदर िविशʼ है । देव देवताओकें उȖव 
के अंत मŐ" लिलत" कीतŊन िकया जाता है । उस लिलत कीतŊन मŐ लोक संˋृती के 
उपासक तथा िविभɄ गानोपजीवी, परंपरागत ʩवसाय करनेवाले समाज के जनजाितयो ं
के लोगो ंका पेहराव कर उनकी भाषा मŐ उनका रंगपीठपर सादरीकरण िकया जाता है 
। जैसे की, दरवेशी, मंुढा, फकीर, दंडीगान, गोधंली, जोशी, गोसावी, महार, कैकाडी, 
जोगी आदी । 

यह लिलत रात मŐ शुŜ होकर Ůातः काल तक चलता है । और अंत मŐ आरती Ůसाद 
होकर इसका समापन होता है । महारा Ō̓  मŐ लिलत परंपरा यह संतोकंी देन है । संत 
एकनाथ, संत दासोपंत, संत जनीजनादŊन, रामानंद, अǉुताŵम आदी संतोनें लिलत पदो ं
की रचना िकयी है । महारा Ō̓  के बीड, अंबाजोगाई, जालना ( अंबड ), राƗसभुवन, केज, 
तलवडा, गोदंी, िवडा, धारािशव आदी गावो मŐ यह परंपरा मौजूद है । लिलत एक 
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परंपरागत संˋृतीका धरोहर है । महारा Ō̓  के लोकमानस का मंिदरािधिʿत 
परंपराओकंा सांˋृितक िवरासत का वाहक है । देवतोओकें उȖव Ůसंग मŐ बŠŜिप 
या जैसे ˢांग रचाकर एक लीलानाǨ का सादरीकरण करना यह इसका ˢŝप है। 
लिलत शɨ का ताȋयŊ उȖव के अंत मŐ िकया जाने वाला" लोकनाǨ" है । इसीिलए 
संत तुकाराम महाराज" गळीत झाली काया । हेिच लिळत पंढरीराया" ( देह का 
गिलतगाũ होना यही मेरा अंितम ˢाँग है ) ऐसा कहते है । 

मुƥ शɨ : लोकनाǨ, परɼरा, धािमŊक, दशावतार, कीतŊन 

 

लिलत शɨकी ʩाƥा 

लिलत शɨ मराठी मŐ" लिळत" ऐसा कहाँ जाता है । संˋृत मŐ "लल्" धातू का मतलब 
लाड - ɗार ऐसा होता है। लल् से लिलत शɨ की ʩुȋिȅ मानी जाती है । संत ǒानेʷर 
महाराज ने" लळेयाचे लळे सरती । मनोरथाचे मनोरे पुरती" (ǒा. ९) ऐसा कहा है । डॉ. 
आनंदकुमार ˢामी लिलत को" लीलानाǨ "संबोिधत करते है। (” लोकरंगभूमी - डॉ. 
Ůभाकर मांडे, पृ. ॥3)   लीला कथा गायन की मूल Ůेरणा भƅी की है । मराठी मŐ के 
लोकसािहȑ के भाˈकार डॉ. Ůभाकर मांडे ने कहाँ हœ की संत एकनाथ के परदादाजी 
ŵी. भानुदास महाराज ने" लिलत" शɨ का उपयोग िकया था । डॉ. मांडे ने" लिलत" 
परंपरा का मूल˓ोत कɄड Ůांतकी लोकिवधीमŐ खोजने का Ůयास संत भानुदास 
महाराज के पद के आधार पर िकया है ।" जाला िũभुवनी उʟास । लिळत गाये 
भानुदास" ऐसे संत भानुदास कहते है । ( उिन ) 

महारा̽टू के मराठवाडा Ůांत मŐ कीतŊनकी Ůाचीनतम परंपरा चली आ रही हœ । उस 
कीतŊन मŐ" लिलत" कीतŊन की एक िविशʼ शैली है । ʩंकटेश - बालाजीके उȖव मŐ 
दूसरे बाजीरावने पैठण के रामचंū गोसावी का " लिलत" कर कर उɎे व˓ालंकार तथा 
िबदागी देकर उनका सǽार िकया था इसका Ůमाण ŮिसȠ िचंतक ɊायमूतŎ ŵी. 
नरŐūजी चपलगांवकर ने अपने Ťंथ मŐ िदया है । " मराठवाडा सािहȑ संमेलनांची 
अȯƗीय भाषणे Ůˑावना  )   रा Ō̓ भूषण मंडलने भी ŵी. खडकवाले का लिलत संपɄ 
िकया था यह िनदőश लिलत सािहȑ की अȯयनकतŎ डॉ. संपदा कुलकणŎ मे िकया है 
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'/(“ लिळतानंद  ")" मराठीके Ǜेʿ भाषािवǒान के भाˈकार  डॉ. कृ पां कुलकणŎने 
"मराठी ʩुȋिȅकोश" मŐ उȖव के अंत मŐ होनेवाला नाटक - गोधंल, रंजननाǨ . ऐसा 
लिलत का अथŊ बताया है । महारा Ō̓  कोश मŐ ŵी दाते _ कवő ने उȖव के पʮात् रात मŐ 
उȖव देवता के िसंहासनाŝढ होनेपर जो बहŝिपया ˢांग लाते है उसे लिलत के नाम 
से बताया है । 

बीड मŐ पाटंगण मठ मŐ संतजनीजनादŊन ˢामीकंा उȖव संपɄ होता है ।उȖव के अंत 
मŐ लिलत करने की परंपरा चली आ रही है गये करीब चारसो सालो ंसे यह शुŝ है । 
उसमŐ पूवŊरंग मŐ संतसेवा, दा˟ भƅी की महती और उȅर रंग मŐ संत जनीजनादŊन 
ˢामी का आƥान  बताकर ˢामी िसंहासनाŝढ होने के बाद ˢाँग रचाये जाते है । 
जोशी, गोधंली, बालसंतोष, कैकाडी, फकीर, जंगम, जोगी, महार, दंडीगान, कानफाटे 
आदी लोगोकंा ˢाँग रचाया जाता है । 

"सुन हो रावल सीधा मारग । नाथपंथ यह जोगं बाबा ' । अखाȨ खाना अपेय िपना । 
सहजही कमाŊकमŊ बाबा । शूɊमंडल मो उदास रिहयो । िवचरत राजयोगं बाबा । 
हम सबके सबिह हमारो ।नही बनाŊŵम धमŊ बाबा ॥ आिदनाथ और कंठडी बाबा । 
धंुडीनाथ गुŜ नाथं बाबा" 

ऐसी पदरचना संत जनादŊनˢामी की इस समय कही जाती है । जनी जनादŊन के 
पाटंगण देव˕ान मŐ संत एकनाथ, संत तुकाराम, संत रामदास, रामीरामदास, अमृतराय, 
संत जगिमũ नागा, संत नामदेव आही संतो ंके अभंग - पद लिलत के समय गाए जाते 
हœ । उसका Ţम भी सुिनिʮत है । ˢामी िसंहासनाŝढ होने पर" रȉजिडत िसंहासन" 
यह संत तुकाराम का अभंग होता है ;और उसके बाद बहŜिपया ˢांग सजाते है । 
पिहला ˢाँग जोशी ( Ťामजोशी ) का . ! और अंत मŐ संत नामदेव का अभंग : 
" आकʙ आयुˈ ʬावे तया कुळा" यह Ůसाद दान माँगनेवाला अभंग होता है ।" 
तथाˑु" कहकर लिलत समाɑ होता है । आरती और Ůसाद िदया जाता है । कुछ 
गावोमŐ गाँव के लोग ˢाँग रचाते है । वह उनकी परंपरा - िवरासत के ŝप मŐ चली आ 
रही है । नोकरी ʩवसाय के कारण यदी वह अɊ ˕ान पर गए है तो भी उȖव के 
समय वह आकर ˢाँग रचाते हœ ।वह उनके कुटंुबकी ऐितहािसक धरोहर है ऐसे वो 
मानते है ।  
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लिलत की परंपरा मराठवाडा िवभाग मŐ संत दासोपंत Ȫारा शुŝ Šई होगी । उɎोने 
लिलत पदोकंी रचना िकयी । पदबंध का राग ताल मŐ उपयुƅ ˢरांकन िकया । बंिदशी 
मŐ गायन का तालबȠ ŝपिनधाŊरण िकया । दिƗण िहंदु˕ानी रागावली मŐ गेयŮधान 
शा˓ीय रागो ंका Ůकटन िकया । अंबाजोगाई ( महारा Ō̓  बीड ) मŐ दȅ जɉोȖव के 
अवसर पर" लिलतकीतŊन" करनेकी परंपरा वहाँ मौजूद है । 

िविधनाटय - लोकनाटय का संिमŵण 

लिलत यह िविधनाǨ और लोकनाǨ का िमलाजुला Ŝप लगता है । इसके सादरीकरण 
मे एक आȯाİȏक िवचारधारा हे । हर कोई जीव - Ůाणी84 लƗ येनी मŐ से घुमता 
िफरता मानवयोनी मŐ आता है । यह उसका योनी मŐ िफरना याने िभɄ Ůाणी -पशू - 
पƗी का जनम लेना यह एक Ůकारका ˢाँग रचनाही है । ऐसे ˢाँग रचकर यह जीव 
मानव जीवन Ůाɑ करता है । ईʷर के सामने जीवो ंने यह जनमो ंका ˢाँग रचा है । 
यह जीव कहता है की, 'हे ईʷर यह मेरा बŠŜिपयो ंकी तरह ˢाँग आपको यिद पसंत 
है तो मुझे मुƅीका आशीवाŊद दीिजए ;और यिद आप इससे अŮसɄ हो, तो मुझे िफर 
यह नाटक सामने न लाने का आदेश दीिजए । अथाŊत दोनोही का ताȋयŊ पुनजŊनम न 
पाने का है । 

"आनीता नटवन् मया तव पुरः  ŵीकृˁ या भूिमका ʩोमाकाश खगांबरािद वसवः  
ȕŮीयते यावधी:  Ůीतो यद् यिसतो िनरीƙभगवन् मत् ŮािथŊतं देही मे  नोचɉानय मान 
येȈथ पुनः  माम् इ̊शी भूŊिमका :" संˋृत ʶोक मŐ इस Ůकार इसका उʟेख आया है 
। " यही लीलानाǨ का ताİȇक आधार है । लीलानाǨ के पीछे यह अȯाİȏक 
पृʿभूमी है ।  

लीलानाǨ मŐ ईʷर के सामने उसका दास बनकर दान मांगा जाता है । यह दान माँगने 
के िलए िविभɄ ˑ र के , िविभɄ जाती - जमातीके, भगत, उपा˟गण, आते हœ । इसीिलए 
उनका ˢाँग रचा जाता है । गोसावी, जोशी, कानफाǥे, गोधंली, दंडीगान, कैकाड, बाल 
संतोष, मंुढा, फकीर, आदी िभɄ िभɄ समाज - घटको ंका ˢांग रचा जाता है । उनकी 
वेषभूषा, केशभूषा, बोलभाषा ˢीकार कर रंगपीठपर उनका Ŝप सजाया जाता है । 
इसके िलए कोई पूवŊ Ůयास नही िकया जाता - यह उ̄फूतŊ होता है । ŮेƗागार मŐ बैठे 
ŮेƗक से कोई भी ˢाँग लेते है । उसका पद कहता है । यह जीवन एक रंगमंच है, सभी 
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जीवजाती एक ˢाँग तो है :, सभी जगत् के रंगमंचपर जीवो ंका जीवन ʩतीत हो रहा 
हœ ।" जगत् एक रंगमंच है ।" यह िवचारधारा महान नाǨलेखक शेƛपीअर के पूवŊसे 
ही लोकधारा, लोकŮǒा, लोकŮितभा मŐ Ůचिलत है । 

लिलत का अनुबंध 

लिलत का अनुबंध लोककला Ůकारो ंसे हœ । लिलत मŐ भाŝड भी समािवʼ है । गोधंल, 
वाƽा, इनका भी तो सादरीकरण लिलत मŐ होता है, अिपतु भाŝड, गोधंल, जागरण यह 
ˢतंũ ŝप मŐ भी ŮयोगिसȠ लोककला के ŝप मŐ मंचपर सादर होते है । 

लिलत मंिदरािधिʿत लोकनाǨ का एक Ůयोग है । Performing Art के ŝप मŐ हम 
उसे देख सकते है । लिलत एक भƅीका आिवʺार है, मगर उसे लोकरंजन का हेतु 
भी है । लिलत ʩवसायिनʿ नही है, इसीिलए उसमŐ रंगमंच, अिभनय, सादरीकरण, 
कलाकार, िलİखत संिहता यह नही होती ! कलावंत और Ůितभागी ŮेƗक इनमŐ भİƅ 
और रंजन की भावना होती है । 

संत दासोपंत के देवघर मŐ जो लिलत होता है, वह दȅजयंतीके अवसर पर होतो है । 
दासोपंत ने रचाये Šये पदो ंका गायन और सादरीकरण उसमŐ होता है । रंगभूमी के 
ˢŝप मŐ सभामंडप और मंिदर यही रंगपीठ के ŝप मŐ सामने आता है । Ůितभागी 
ŮेƗक ˢाँग लेते है । Ůʲ पूछे जाते है । उसके उȅर देते है । संिहता अिलİखत और 
Ůसंगानुकूल, Ůसंगानुŝप, Ůासंिगक ˢŝपकी होती है । वासुदेव, िपंगला, भुȑा, मंुढा, 
सौरी आदी ˢाँग रचाकर सादर होते है । िटपरी, फुगडी, िपंगा यह नृȑ भी लोकनृȑ 
के ŝप मŐ रंगपीठ पर खेले जाते है । 

लोकसंवाद सहज और उ̄फूतŊ होते है । कुछ संवादो ंमŐ Ťाʄता भी रहती है । मगर 
उसके पीछे अȯाȏ िशƗाका हेतु िदखाई देता है । जैसे की, मंुढा कहता है – " हम भी 
मंुढे । तुम भी मंुढे ' मंुढा तेरा बाप । तेरे बाप ने ग̡दी चोदी । हमकु लगाया पाप" िहंदी, 
Űज, उदूŊ  भाषाओकंी लहज पदो ंमŐ पायी जाती है । यह लिलत पदो ंकी िवशेषता यह है 
की इसमŐ नाǨगुण तथा गेयगुणो ंकी उपलɩी पायी जाती है । 
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लिलत कीतŊन के Ůमुख Ůकार 

" लिलत कीतŊन के चार Ůमुख Ůकार महारा Ō̓  मŐ पाये जाते है । उसमे काला, कीतŊन, 
नामसɑाह, लोकोȖव ऐसे चतुिवŊध ˢŝप के लिलत Ůयोग िदखते है ।लिलत -ना Ǩ 
मŐ लोकजागरण, समाजŮबोधन के हेतु कुछ गीतो ंकी रचना भी समािवʼ होती है । 

चचाŊ    

लिलत का मतलब ʩुȋȅी के अनुसार 'लाड -ɗार' होता है । अपने आराȯ देव के 
सʃुख हम उनको कुछ दान माँगते है । उȖव के समाɑी के िदन नŲतापूवŊक कुछ 
माँग लेते है । उȖवमूतŎ िसंहासनािधिʿत हो कर बैठने के बाद रंगपीठ पर िविभɄ 
जनजाितयो ं तथा िभɄ लोकसंˋृती के उपासक, ʩवसाय करनेवाले, भगत उनके 
वेषभूषा - केशभूषा कर कर उनकी पįरभाषा मŐ उनके ˢाँग रचाकर सादरीकरण होता 
है । यह पारंपįरक कला मंिदर के रंगपीठ पर िनिहत ितथीपर संपɄ होती है । डॉ. 
आनंदकुमार ( Ǜेʿ अɷासक, लोकवाǂय ) इसको" लीला नाǨ" कहते है । यह 
लीलानाǨ महारा̽टूकी खासीयत है । िविधनाǨ - लोकनाǨ की सीमावतŎ इसका 
ˢŝप िसȠ होता है । 

महारा Ō̓  के संत दासोपंत ˢामी के देवघर मŐ दȅजयंती के अवसर पर ( अंबाजोगाई ) 
यह लिलत परंपरागत ŝपसे होता है । बीड मŐ संत जनीजनादŊन उȖव मŐ पाटंगण मठ 
मŐ इसकी परंपरा चली आयी है । अंजनवती ( संत तुकािवŮ ) बेलेʷर, राƗसभुवन ( दȅ 
जयंती) िवडा ( हनुमान जयंती ) तलवाडा (रामजɉोȖव ) उ˝ानाबाद, गोदंी आदी 
िठकानो ंपर यह परंपरा चालू है । इसका लोकरंगभूमी के ̊ʼीसे अȯयन जŝरी है । 

िनʺषŊ 

महारा Ō̓  के मराठवाडा पįरसर के यह लिलत परंपरा ,लोकनाǨ का मंिदर के रंगपीठ 
पर रंगावतरण है । संत एकनाथ - दासोपंत ,जनी जनादŊन आदी संतो ंका इसमŐ योगदान 
रहा है । इसकी परंपरा और भिवतʩ समझना नाटयशा˓ के अȯयन मŐ उपयुƅ है 
। लिलत के तरफ ŮयोगिसȠ लोककला" performing Art" के ŝप मŐ हम देख सकते 
है । महारा̽टूकी यह" लिलत" नाǨकला की तुलना ůŐ च नाǨलेखक " Űेʰ" की" न 
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_नाǨ" तंũ से हो सकती है । मंिदर का रंगपीठ, दशŊको ं का सहभाग, पुराणकथा, 
वतŊमान İ˕ती पर भाˈ, समयोिचतता यह िवशेषांका अȯयन Űेʰ के नाटको ं से 
तुलिनत हो सकता है । धारािशव मŐ बैलबंडी मŐ घुमकर सोगं का आिवʺरण रोमन 
रंगभूमी के वॅगनːेज का आभास देता है । मतलब यह की महारा Ō̓  की यह लोकधारा, 
लिलत परंपरा वैिʷक रंगभूमी से अपना नाता जुडाती है । इस ̊ʼीसे" लिलत" परंपरा 
का मोल समझने की आवʴकता है । 
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